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25h Lauffestival 2026 

 
Veranstalter:  Göttinger Sport und Freizeit GmbH & Co. KG (GöSF) 
 
Ansprechpartner: Johannes Frey | Jonas Stechmann 
 
Rundenlänge:  1100m 
 
Startgeld: 25h SOLO:  30,00 EUR inkl. MwSt. 
     (ab 18 Jahren zum Veranstaltungstag) 

   
  25h TEAM: 500,00 EUR inkl. MwSt.  
  max. 25 Teammitglieder (ab 6 Jahren zum Veranstaltungstag) 

   
  25h EXTREME: 350,00 EUR inkl. MwSt. 
  max. 12 Teammitglieder (ab 16 Jahren zum Veranstaltungstag) 

   
  6h KIDS :  5,00 EUR inkl. MwSt. pro Teammitglied 
  max. 30 Teammitglieder (ab 6 Jahren zum Veranstaltungstag bis zur Vollendung zum 15. Lebensjahr) 

 
Beginn der Anmeldung: Montag, 02.02.2026  
 
Anmeldeschluss: Sonntag, 23.08. 2026  
 
Termin / Startzeit: Samstag, 19.09. 2026  / 11:00 Uhr 
 
Ende der Veranstaltung: Sonntag, 20.09.2026 / 12:00 Uhr  
 
Siegerehrung: Sonntag, 20.09.2026 / 13:00 Uhr 
 
Veranstaltungsort: Sportpark Jahnstadion, Sandweg 7, 37083 Göttingen 
 
E-Mail / Internet: lauffestival@goesf.de / www.25h-lauffestival.de 
Telefon:  0551 50709 -177 oder -187 
Instagram: @goe_sf 
 
Die vorliegenden Teilnahmebedingungen finden Anwendung beim 25h Lauffestival. Jede Teilnehmer:in ist 
verpflichtet, sich mit dem Inhalt der Teilnahmebedingungen intensiv vertraut zu machen und dessen Inhalt 
strikt zu befolgen. 

mailto:lauffestival@goesf.de
http://www25h-lauffestival.de/
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1. Startunterlagen und Start 

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Freitag, den 18.09.2026 in der Zeit von 15:00 -17:00 Uhr im 
Organisationszelt an der Start-/Zielgeraden. Alle Wettkämpfe starten gleichzeitig am Samstag, den 
19.09.2026 um 11:00 Uhr an der Startlinie. 

2. Strecken 

Es wird auf einem ca. 1100m langen Rundkurs durch den Sportpark Jahnstadion gelaufen. Die Laufstrecke 
ist frei von öffentlichem Verkehr, hat keine Höhenunterschiede und ist bei Nacht ausreichend beleuchtet. 

Organisatorisch bedingte Änderungen der Streckenführung behält sich der Veranstalter vor. 

3. Teilnahmebedingungen 

3.1 Teilnahmevoraussetzungen 

• Teilnahmeberechtigt sind Firmen, Vereine oder Privatpersonen, die sich zu einem Team zusammen-
schließen oder im 25h SOLO Lauf starten. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.  

• Grundvoraussetzung für die Teilnahme einer minderjährigen Sportler:in ist die Einwilligung der Er-
ziehungsberechtigten. Diese ist durch die Unterschrift der Erziehungsberechtigten zu dokumentie-
ren und bei der Startunterlagenausgabe einzureichen. Den Erziehungsberechtigten steht es frei, sich 
gegenseitig mit der Abgabe der Einwilligungserklärung im Namen des anderen zu bevollmächtigen, 
sodass ein Erziehungsberechtigter die Einwilligungserklärung im eigenen Namen und auch in Ver-
tretung für den anderen abgeben kann. 

• Kinder unter 6 Jahren oder jünger sind in keinem Wettkampf startberechtigt. 

• Kinder ab 6 Jahren zum Veranstaltungstag können an dem 25h TEAM Lauf oder bis zur Vollendung 
des 15. Lebensjahres am 6h KIDS Lauf teilnehmen. 

• Die Teilnahme am 25h EXTREME Lauf ist ab 16 Jahren zum Veranstaltungstag möglich. 

• Die Teilnahme am 25h SOLO Lauf ist ab 18 Jahren zum Veranstaltungstag möglich. 

• Aus Gründen des Jugendschutzes und der Fürsorgepflicht dürfen Kinder und Jugendliche im Alter 
von 6-8 Jahren zwischen 20:00 -6:00 Uhr und im Alter von 9 -15 Jahren zwischen 21:00-6:00 Uhr 
nicht laufen, Jugendliche im Alter von 16-17 Jahren dürfen zwischen 24:00 –  6:00 Uhr nicht laufen. 

• Startberechtigt sind alle Teams und Teammitglieder, welche ordnungsgemäß und fristgerecht an-
gemeldet sind, den Startbeitrag bezahlt haben, im Besitz Ihrer Startunterlagen sind sowie rechtzeitig 
den Platz im Startbereich eingenommen haben. 

• Mit der Teilnahme verpflichtet sich jede Läufer:in, ihre gesundheitliche Voraussetzung selbst, gege-
benenfalls durch Konsultation einer Ärtzt:in, zu prüfen und auf Verlangen nachweisen zu können. 

3.2 Anmeldung und Anmeldeschluss 

Anmeldungen sind ab Montag, den 02.02.2026  unter www.25h-lauffestival.de möglich. Mit der Anmel-
dung wird bestätigt, dass die vorliegenden Teilnahmebedingungen zur Kenntnis genommen wurden und 
akzeptiert werden. Die Anmeldung ist verbindlich, verpflichtet zur Zahlung des Startgeldes und ist nur mit 
vollständig ausgefüllter Online-Anmeldung möglich. Der Vertrag kommt zustande, wenn der Veranstalter 
die Teilnehmer:in in die offizielle Startliste aufgenommen hat. 
 
Anmeldeschluss ist am Sonntag, den 23.08.2026 . 

3.3 Startgeld 

Das Startgeld wird als einmaliges SEPA-Lastschriftverfahren (Buchungsstichtag: direkt nach der Meldung) 
nach der Anmeldung von dem dort angegebenen Konto abgebucht. Des Weiteren erklärt sich die Teilneh-
mer:in mit ihrer Anmeldung zu der Veranstaltung damit einverstanden, dass zur Erleichterung des Zahlungs-
verkehrs, die grundsätzlich 14-tägige Frist für die Information vor Einzug einer fälligen Zahlung auf einen 
Tag vor Belastung verkürzt wird. Fehlerhafte Bankverbindungen gehen in Höhe von 10 EUR inkl. MwSt. zu 
Lasten der Teilnehmer:in. Für Teilnehmer:innen aus dem Ausland ist die Zahlung per Kreditkarte möglich. 
Beim 25h TEAM und 25h EXTREME ist darüber hinaus die Zahlung per Rechnung möglich. 

http://25h-lauffestival.de/wp-content/uploads/2025/12/Einwilligungserklaerung_25h.pdf
http://25h-lauffestival.de/wp-content/uploads/2025/12/Einwilligungserklaerung_25h.pdf
http://www.25h-lauffestival.de/
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3.4 Nachmeldung 

Sollten noch Startplätze für Teams zur Verfügung stehen, ist eine Nachmeldung nach dem offiziellen Melde-
schluss nur in Absprache mit dem Organisationsbüro möglich. 

3.5 Änderungen und Nachmeldungen von Teammitgliedern 

Änderungen von Teammitgliedern können bis zum offiziellen Meldeschluss jederzeit online durch die Team-
kapitän:in durchgeführt werden. Bei einer Änderung nach dem offiziellen Meldeschluss bleibt die Personali-
sierung der Startnummer für die ehemalige Teilnehmer:in bestehen. Alle Änderungen und Nachmeldungen 
von Teammitgliedern müssen bis spätestens Samstag, den 19.09.2026 um 10 Uhr abgeschlossen sein. 

3.6 Rücktritt und Ausfall 

• Ein Rücktritt von dem gebuchten Startplatz eines Teams oder einer KIDS-/SOLO-Starter:in ist nur 
innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum, jedoch spätestens bis zum offiziellen Anmeldeschluss 
in schriftlicher Form möglich. 

• Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die Veranstaltung in Fällen von höherer Gewalt, behörd-
lichen Anordnungen und konkreten Sicherheitsbedenken abzusagen, zu verschieben oder sonst zu 
ändern und gegebenenfalls mit weiteren Auflagen für die Teilnehmer:innen zu versehen. 
Unter höherer Gewalt sind dabei von außen kommende durch elementare Naturkräfte oder durch 
Handlungen Dritter herbeigeführte Ereignisse zu verstehen, die keinen betrieblichen Zusammen-
hang aufweisen und die auch durch die äußerste vernünftigerweise zu erwartende Sorgfalt nicht 
abwendbar und auch nicht wegen ihrer Häufigkeit in Kauf zu nehmen sind. Hierzu zählen insbeson-
dere, aber nicht abschließend Naturkatastrophen, Erdbeben, Überschwemmungen, Unwetter, Epi-
demien, Pandemien, Krieg, Terrorismus, innere Unruhen und Streik. 
Für den Fall einer vollständigen Absage oder Verschiebung der Veranstaltung aus einem der oben 
genannten Gründe werden die Teilnehmer:innen unverzüglich über diesen Umstand und gegebe-
nenfalls über die Loslösung des Veranstalters vom Vertrag informiert. Hierdurch entfallen sämtliche 
Leistungs- und Gegenleistungspflichten. Bereits erbrachte Gegenleistungen der Teilnehmer:innen 
(Startgebühren) werden vom Veranstalter im Falle der vollständigen Loslösung vom Vertrag unver-
züglich erstattet. 
Darüber hinausgehende Schadensersatzansprüche der Teilnehmer:innen bestehen nur insoweit, als 
der Veranstalter den Ausfall der Veranstaltung wegen Vorsatzes oder grober Fahrlässigkeit zu ver-
treten hat. Insbesondere in Fällen von höherer Gewalt und behördlichen Anordnungen, die aufgrund 
höherer Gewalt ergehen, steht den Teilnehmenden gegen den Veranstalter kein weitergehender An-
spruch auf Schadenersatz zu. 

4. Wettkampfbestimmungen 

4.1 Allgemeingültige Bedingungen für Teams (25h TEAM, 25h EXTREME, 6h KIDS) 

• Der Lauf wird als Staffellauf ausgetragen. 

• Jede Mannschaft organisiert den Einsatz ihrer Läufer:innen selbst. 

• Pro Team darf jeweils nur 1 Läufer:in auf der Strecke sein. Befinden sich mehrere Läufer:innen eines 
Teams gleichzeitig auf der Strecke, werden alle parallel gelaufenen Runden gelöscht. 

• Ein Läufer:innenwechsel darf nur in der Wechselzone mittels Abklatschen unmittelbar im Start-/Ziel-
bereich stattfinden. Erfolgt der Wechsel entgegen dieser Festlegung außerhalb der Wechselzone 
oder nur auf Zuruf, wird dies mit der Streichung einer Laufrunde für das Team geahndet. 

• Jeder Läufer:in ist eine Startnummer zugeordnet und darf auch nur von dieser während des Laufes 
genutzt werden. Ein Übertragen der Startnummer ist nicht möglich. Sollten zwei Läufer:innen mit 
derselben Startnummer laufen, werden alle von dieser Startnummer gelaufenen Runden gestrichen. 
Bei vorsätzlichen Betrugsversuchen behält sich der Veranstalter vor, das gesamte Team zu disqua-
lifizieren. 

• Das Aussprechen der genannten Maßnahmen obliegt der Wettkampfleitung. 
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4.1.1 25h TEAM 

• Teams, die am 25h TEAM teilnehmen, können max. 25 Teammitglieder melden. Die Startplätze 
sind nicht übertragbar. 

4.1.2 25h EXTREME 

• Teams, die am 25h EXTREME teilnehmen, können max. 12 Teammitglieder melden. Die Startplätze 
sind nicht übertragbar. 

• Härtefallregelung: Sollte sich eine Läufer:in in der ersten Stunde des Laufes verletzen, so ist es 
möglich, eine Ersatzläufer:in zu benennen. Die bereits gelaufenen Runden der ausgeschiedenen 
Läufer:in werden aus der Wertung genommen. 

 
4.1.3 6h KIDS 

• Teams, die am 6h KIDS teilnehmen, können max. 30 Teammitglieder melden. Die Startplätze sind 
nicht übertragbar. 

• Das Team darf ausschließlich aus Kindern im Alter zwischen 6 Jahren (Stichtag: Veranstaltungstag) 
bis 15 Jahren (Stichtag: Veranstaltungstag) bestehen. 

• Die Kinder starten gemeinsam mit den anderen Wettbewerben um 11:00 Uhr. 

4.2 Allgemeingültige Bedingungen für 25h SOLO 

• Der Läufer:in ist eine persönliche Startnummer zugeordnet und darf auch nur von dieser während 
des Laufes genutzt werden. Ein Übertragen der Startnummer ist nicht möglich. Sollten zwei Läu-
fer:innen mit derselben Startnummer laufen, muss der SOLO-Lauf sofort beendet werden. 

4.3 Fairness Appell 

Diese verbindlichen Regeln sollen einen fairen und vergleichbaren Wettkampf ermöglichen. Es ist verboten, 
sich unter Verletzung dieser Wettkampfbestimmungen Vorteile zu verschaffen. 

5. Zeitmessung und Transponder 

Die Zeitmessung erfolgt elektronisch mittels Transpondertechnik. Der Transponder wird mit den Startunter-
lagen ausgegeben, ist in der Startnummer integriert und muss den Vorschriften entsprechend angebracht 
werden. Ohne Transponder ist eine Teilnahme nicht möglich!  

6. Leistungen für die Teilnehmer:innen 

• individuelle Zeitmessung mittels Transpondersystem 

• medizinischer Notdienst 

• Toiletten, Dusch- und Umkleidemöglichkeiten 

• komplette Ergebnisliste online 

• Finisher-Urkunde (Ausdruck über Internet) 

7. Wertungen 

• Die ersten drei Teams mit den meisten gelaufenen Runden beim 25h EXTREME  

• Die ersten drei Teams mit den meisten gelaufenen Runden beim 25h TEAM  

• Die ersten drei Teams mit den meisten gelaufenen Runden beim 6h KIDS 

• Die Läufer:in mit den meisten gelaufenen Runden (Unisex-Wertung). Ausgenommen aus der Wer-
tung sind Teilnehmer:innen des 25h SOLO. 

• Die Läufer:in mit den meisten gelaufenen Runden beim 25h SOLO (Unisex-Wertung). 

8. Siegerehrungen 

Die Siegerehrung für den 25h EXTREME/TEAM/SOLO findet um 13:00 Uhr an der Start-/Zielgeraden statt. 
Die Siegerehrung für den 6h KIDS findet um 17:30 Uhr an der Start-/Zielgeraden statt. 

• Jedes Team/jede Teilnehmer:in ist selbst dafür verantwortlich, sich über die eigenen Rennergeb-
nisse zu erkundigen und bei entsprechender Platzierung unaufgefordert und pünktlich zur Sieger-
ehrung zu erscheinen. 



 

 
 

6 
 

• Erscheint eine zu ehrende Teilnehmer:in nicht oder verspätet zur Siegerehrung, so hat sie keinen 
Anspruch auf die Ehrenpreise. 

9. Wichtige Infos 

9.1 Aufbau 

• Der Aufbau von Zelten, Pavillons, Beachflags, etc. ist am Freitag von 13:00-18:00 Uhr möglich. 

• Das Anfahren der Teamarea ist mit dem PKW möglich. Alle Fahrzeuge müssen spätestens am Sams-
tag, den 19.09.2026 um 10:30 Uhr das Gelände verlassen haben. 

9.2 Abbau  

Der Abbau ist am Sonntag nach der Siegerehrung ab ca. 12:30 Uhr möglich. 

9.3 Schlafen/Ausruhen 

• Für Zelte, Schlafsäcke, Iso-Matten, Decken usw. müssen die Teilnehmer:innen selbst sorgen. 

• Das Zelten ist in der Nähe des Start-/Zielbereichs (ca. 250m) möglich. 

• Zum Ausruhen wird es einen weiteren Schlafbereich im Laufschlauch in der Nähe der Laufstrecke 
geben. 

9.4 Grillen 

Jegliches Grillen sowie das Entzünden von offenem Feuer sind nicht erlaubt. 

9.5 Medizinische Versorgung 

• Während des gesamten Laufs stehen Sanitäter:innen sowie ein Krankenwagen bereit. 

• Das medizinische Personal ist jederzeit berechtigt, gegebenenfalls Teilnehmer:innen eine Ruhe-
pause vorzuschreiben oder eine Teilnehmer:in notfalls aus dem Rennen zu nehmen. 

9.6 Müllentsorgung 

Jedes Team hat dafür Sorge zu tragen, die Teamarea und den Zeltplatz nach der Veranstaltung sauber und 
aufgeräumt zu hinterlassen. Müllcontainer/-tonnen stehen im Jahnstadion ausreichend zur Verfügung. Der 
Veranstalter behält sich vor, dem Verursacher die Entsorgungskosten weiter zu berechnen. 

9.7 Parken 

Das Parken ist sowohl im Jahnstadion (kostenfrei) als auch auf dem Parkplatz am Badeparadies Eiswiese 
gegen eine Tagesgebühr von 3 EUR/Tag möglich. 

9.8 Strom 

Jedem Team steht ein haushaltsüblicher Anschluss zur Verfügung. Bitte keine Öfen, elektrischen Heizun-
gen oder sonstigen Geräte (die Starkstrom benötigen) an den zur Verfügung gestellten Anschluss anschlie-
ßen. Bitte bei der Beleuchtung auf stromsparende Alternativen, wie LED oder batteriebetriebene Camping-
leuchten umstellen. Bitte bringen Sie eine Kabeltrommel (mind. 25 Meter) mit, da die Stromversorgung bis 
in die Teamarea nicht gewährleistet werden kann. 

9.9 Sonstiges 

Im Sinne der Sicherheit aller Läufer:innen ist es untersagt, beim Laufen lauffremde Gegenstände, wie 
Schirme, Fahnen, Kinderwagen etc., mit sich zu führen. 

10. Haftungsausschluss 

• Die Teilnahme am 25h Lauffestival erfolgt grundsätzlich auf eigenes Risiko. Die Teilnehmer:in 
erklärt durch ihre Anmeldung, dass ihr die spezifischen Gefahren einer Laufveranstaltung be-
kannt sind. Mit dem Startantritt erklärt die Teilnehmer:in, dass keine gesundheitlichen Beden-
ken gegen ihre Teilnahme bestehen. 

• Die Teilnehmer:in bestätigt mit ihrer Unterschrift ausreichend versichert zu sein. 
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• Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhanden gekommene Bekleidungsstücke, 
Wertgegenstände und Ausrüstungsgegenstände der Teilnehmer:innen, die nicht ihm zur Ver-
wahrung übergeben wurden. Sie sollten daher entsprechend versichert sein. Für zur Verwah-
rung abgegebene Gegenstände haftet der Veranstalter nur bei Vorsatz und grober Fahrlässig-
keit. 

• Der Veranstalter haftet nicht für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit, es sei denn sie beruhen auf einer vorsätzlichen oder fahrlässigen Pflichtverletzung 
des Veranstalters oder eines gesetzlichen Vertreters oder Erfüllungsgehilfen des Veranstalters. 
Eine Haftung für sonstige Schäden ist ausgeschlossen, sofern sie nicht auf einer vorsätzlichen 
oder grob fahrlässigen Pflichtverletzung des Veranstalters oder eines gesetzlichen Vertreters 
oder Erfüllungsgehilfen des Veranstalters beruhen. 

11. Salvatorische Klausel 

Sollten einzelne Bestimmungen des Vertrages einschließlich dieser Regelungen ganz oder teilweise unwirk-
sam sein oder werden, oder sollte der Vertrag eine Regelungslücke enthalten, bleibt die Wirksamkeit der 
übrigen Bestimmungen oder Teile solcher Bestimmungen unberührt. Anstelle der unwirksamen oder fehlen-
den Bestimmungen treten die jeweiligen gesetzlichen Regelungen. 

Hinweis zur Lesbarkeit 

Es wird die geschlechterneutrale Schreibweise „Teilnehmer:in“ benutzt, um deutlich zu machen, dass alle 
Personen unabhängig ihres sozialen Geschlechts angesprochen werden. Im Sinne der Lesbarkeit, werden 
Artikel und Pronomen in weiblicher Form verwendet. Auch hier sind alle Personen angesprochen. 


